
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

令和８年９月１０日  

つつじが丘小学校  

保健室  す こ や か  
＜今月

こんげつ

の保健
ほ け ん

目標
もくひょう

＞ 

けがを予防
よ ぼ う

しよう  

 今年
こ と し

の中 秋
ちゅうしゅう

の名月
めいげつ

は９月２５日（金）で

す。この日
ひ

は月
つき

をながめ、お団子
だ ん ご

を食
た

べたり

します。月
つき

の模様
も よ う

は「おもちをつくウサギ」

といわれていますが、世界
せ か い

ではカニやロバ、

ライオンなど様々
さまざま

なようです。スマホやゲ

ームを置
お

いて、月
つき

の模様
も よ う

がどのような 形
かたち

に

見
み

えるのか……自分
じ ぶ ん

の目
め

で、確
たし

かめてみて

ください。  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

保護者の皆様  

９月の身体計測結果をご確認ください。サイン又は押印後、９月１４日（月）までに担

任へご提出くださいますようお願いいたします。  


